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JANVIER 2025

lundi 6 janvier 2025

mardi 7 janvier 2025

mercredi 8 janvier 2025

jeudi 9 janvier 2025

vendredi 10 janvier 2025

macédoine de légume
vinaigrette pomme de terre

P

crépe aux fromages

Terrine de campagne
cornichon

salade de troyes vinaigrette

lasagne aux légumes

bourguignon de boeuf

blanquette de veau a la

Filet de poisson

saucisse bretonne sauce

créme sauce oriental L\ moutarde
uﬁ/ ?g? ﬁ@y
salade verte poelé campagnarde Carottes vichy céréales bio mojette
babybel bio camembert
fruit creme vanille Fruit BIO galette des rois Compote de pomme BIO
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lundi 13 janvier 2025

mardi 14 janvier 2025

mercredi 15 janvier 2025

jeudi 16 janvier 2025

vendredi 17 janvier 2025

betterave vinaigrette

Carottes rapées bio

Salade du pécheur

rillette cornichon

48] ( pommes de terre )
tomates végétarienne Sauté de dinde aux bouletté de beoeuf sauce tartiflette Filet de poisson a
f:?@/ épices du soleil ‘4:: brune "ZC I'estragon
pates bio Riz Haricots verts bio salade verte bio poelé maraichére
F 45|
samos brie comté
fruit bio Flan vanille caramel BIO yaourt aromatisé bio eclair chocolat fruit bio
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lundi 20 janvier 2025

mardi 21 janvier 2025

mercredi 22 janvier 2025

jeudi 23 janvier 2025

vendredi 24 janvier 2025

Salade Marco Polo

Salade de Betteraves

Salade verte aux dés de
fromage

Cervelas cornichon

Salade Franc Comtoise
au dés d'emmental

Haut de cuisse de poulet

palet de chévre

Paupiette de veau sauce aux

Filet de poisson a la

R6ti de porc moutarde

IS champignon EEd créme . et miel
Vet & Ve
Carottes rondelles bio Purée de pois cassés Pates Julienne de légumes et Compote de pommes avec
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p

ommes de terre cubes

o

morceaux

kiri

emmental

Fruit

Yaourt aromatisé BIO
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compote poire bio
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Fruit BIO
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Tarte Normande

lundi 27 janvier 2025

mardi 28 janvier 2025

mercredi 29 janvier 2025

jeudi 30 janvier 2025

vendredi 31 janvier 2025

Céleri vinaigrette

Salade de haricots verts au
thon et dés d'emmental

Carottes rapées BIO
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Salade de lentille a
'auvergnate

Nuggets végétal blé

Chipolatas grillées sauce

Aiguillette de poulet

Filet de poisson a la

Hachis Parmentier

MSC
Ketchu [ brune s au cur! = renobloise
P Y/ o/ v g Tar/
duo d'haricot pomme de terre vapeur Riz BIO poélée maraichere Salade verte
vache qui rit Comté saint paulin
fruit bio yaourt bio flan vanille caramel bio creme chocolat bio fruit bio
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Guingamp
Gwengamp




